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Orehidea és bromélia

Hazai orchidea fajok
éléhelyvalasztasi stratégiai

There are more than 50 native orchid species in Hungary. Its distri-
bution is wider than once anticipated. They occur from the semi-arid to
the wet habitat, from the forest margins to the grassy banks on soil and

on moss, as well.

A Magyarorszagon eldforduld tobb mint 50 orchidea faj természetes élohelye-
ink széles skaldjan elSfordul: a szdaraztdl a nedves éléhelyekig, a fatlan gye-
pektdl az erddkig, aljzat szempontjabol pedig mind talajon, mind tézegen elo-

fordulnak egyes képviseloik.

Szaraz, melegkedveld erdeink,
bokorerdeink meszes talaju élohe-
lyeihez kotddo faj a gérbics (Limo-
dorum abortivum). Foleg a sok csa-
padéknak és a fenyvesek tlilevélszo-
nyegének koszonhetéen kisavanyo-
dott talaju él6helyeken, elsésorban
magashegyekben fordul el6 az avar-
virag (Goodyera repens), mely kos-
borfaj, bar korabban tucatnyi hazai
el6fordulasa volt, jelenleg eltint
Magyarorszag tertiletérdl és csak az
Alpok és Karpatok magas hegyeir6l
ismert. A békakonty (Listera ovata)
a fasszarGak uralta éléhelyek leg-
nedvesebb tipusaiban is el6fordul,
ahol mar talajképzdodés alig van, az
aljzatot az elhalt novényi részekbol
kialakul6 vizzel atitatott tézeg alkot-
ja. Hazai gyepes ¢lohelyeink is sza-
mos orchideanak adnak otthont. A
legszarazabb tipusokkal kezdve ket
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fajt emelnék ki, a bibor sallangvira-
got (Himantoglossum caprinum) €s
a tarka kosbort (Orchis tridentata).
A sallangvirag nemzetség mediter-
ran kotodési, igy nem csoda, hogy
hazankban is a meleg ¢lohelyeket
kedveli, de a tarka kosbor i1s a sza-
raz dolomitszikla-gyepekben, lejto-
sztyeppekben jelenik meg, sot akar
még masodlagosan kialakult szaraz
gyepekben is eléfordulhat.

A gyepek nedves tipusaihoz sok
orchidea faj kotheto. Laprétjeink,
mocsarrétjeink igen fajgazdagok,
tobbek kozott ezen élohelyeken ta-
lalkozhatunk a husszint ujjaskosbor
(Dactylorhiza incarnata) €s a mo-
csari nOszofli (Epipactis palustris)
nagy allomanyaival. Kevéssé ismer-
tek, és joval kevesebb helyen lelhe-
tok fel az extrém vizes, fatlan €lo-
helytipusok Magyarporszagon.

11



Orchidea és bromeélia

Az uszolapok vizen Gszo t0zegébe
gyokerez6 novények vizellatottsaga
folyamatos, de tapanyagokban igen
szegény kornyezetben kénytelenek
megélni. Ennek a specialis ¢léhely-
nek a meszes, bazikus tipusahoz
specializalodott a hagymaburok (Li-
paris loeselii), mig a tdzegmohak al-
kotta savanyu valtozatan €l a tozeg-
orchidea (Hammarbia paludosa). A
felsorolt ¢élohelyek kapcsan elsokent
az elsddlegesen, vagyis természetes
uton kialakult ¢lohelytipusok jutnak
az eszinkbe, pedig masodlagosan,
nagyrészt emberi tevékenység altal
befolyasolt teriileteken is kialakul-
hat az elobb emlitett sokfele élohely.
Jo példa erre a Székesfehérvar belte-
riletén elhelyezkedd egykori ho-
mokbanya, ahol felhagyasa utan val-
tozatos nadas-laprét-homoki gyep
rendszer, valamint ugyancsak ma-
sodlagosan kialakult fas élohelyek
alakultak ki és mara tiznél tobb or-
chidea fajnak adnak otthont.

Az orchideak ¢l6helyvalasztasat
tobb tényezo befolyasolja. Az egyes
fajok eltér6 talajnedvesség, ¢s fény-
igénye mellett szinte minden fajra
vonatkozik, hogy rosszul tlirik mas
novények, foleg a flivek €s a sasok
eluralkodasat, boritasat, arnyékola-
sat. Keresik azokat a helyeket, ahol
ideiglenesen, vagy hosszabb tavon
is, valami oknal fogva az emlitett
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novények dominancidja csOkken. A
masik minden orchidea fajra vonat-
koz6 tényezd a mikorrhiza gomba
jelenléte. A megfelelo gombapartner
hianyaban egyik orchidea faj sem
képes csirazni természetes korilme-
nyek kozott. A gombapartnerek tu-
lajdonsagai, elterjedésiik, gyakorisa-
guk, okologiai igényeik még kevés-
s¢ ismertek.

Az orchidea-mikorrhiza kapcso-
latban résztvevd gombak nagyrészt
a bazidiumos gombak korébdl kertil-
nek ki, melyeknek latvanyos képvi-
seloi az erdei kalapos gombaink. Az
orchideaknak ezzel a gombacsoport-
tal valo kapcsolata egyes feltételeze-
sek szerint szoros Osszefliggésben

Hagymaburok orchidea csiranovény
és gombapartnere
laboratoriumi koriilmények kozott.

Magyar Orchidea Tarsasag
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ocstii kosbor felhaott homokbanya
kubikgidrének a szélen.

van a novénycsalad kialakuldsaval.
Fiatal ndovénycsalad 1évén az 6si lili-
omfélékbdl torténd kialakulasukkor
a tropusokon mar igen benépestltek
a talajszinten fellelhetd ¢léhelytipu-
sok, a fak again azonban még nem
volt nagy a versengés a noveények
kozott. Igy az 6si orchidea fajok
egyre kisebb magokat létrehozva el-
érték azt a magméretet, melyet a szél
mar fel tudott emelni a magasba a
fak againak a szintjére. Ezek a ma-
gok viszont mar olyan aprok voltak,
hogy tartalék tapanyagot a fejlodo
csiranovénynek nem tudtak biztosi-
tani, igy a fak again ¢16, a kérget
bontd bazidiumos gombak segitsé-
gére szorultak, ¢és az igy kialakult
kapcsolat a talajra visszakolt6zo or-
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chidea fajoknal is megmaradt.

A hazai orchidea fajaink mind-
egyike talajlako, de gombakapcsola-
tuk jellegében vannak kiilonbségek.
A gumos fajok, mint példaul a kos-
borok (Orchis) vagy a bangok
(Ophrys) évrol évre elvesztik gyo-
kérzetiiket és a téli periddusban gu-
mojukba htzodnak vissza, ami
egylitt jar az alapvetden a gyokerek-
ben ¢l6 gombapartner €vrol-evre
torténd elvesztésével, Gjra megtala-
lasaval. A gyoktorzsekkel rendelke-
z0 orchidea fajok viszont, mint pél-
daul a madarsisak (Cephalanthera)
vagy a n6szofli (Epipactis) nemzet-
ség képviseldi egész évben megor-
zik gyoOkérzetiiket, igy gombapart-
neriiket is. Az orchidea-tipusu mi-
korrhiza specidlis szimbiozis, ugya-
nis a mas mikorrhiza kapcsolatok-
ban megszokott kolcsondsség nem
minden esetben mutathatd ki. Az
ektomikorrhiza kapcsolatban, mely
az erdei fak gyokerein alakul ki, a
gombapartner a talajbol felvett viz
¢€s asvanyl anyagainak egy rész¢ét at-
adja a fanak, mig ezekbdl a fa legko-
ri széndioxidbol €és a napfény segit-
ségével szerves anyagokat allit elo,
melyek egy részeét a gombanak adja.
Az orchidedk ezzel szemben nem
minden esetben adnak szerves anya-
got a gombaknak, sot az eddigi vizs-
galatok azt mutattak, hogy a gom-
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bak a viz és asvanyi anyagok mellett
a mas novényektdl (pl. erdei faktol)
szimbiotikus kapcsolatban megszer-
zett szerves anyagaikat 1s odaadjak
az orchideaknak. Ezért egyesek az
orchideakat a gombapartnertiik para-
zitajanak is gondoljak. A két bemu-
tatott mikorrhiza rendszer Ossze is

Mocsari noszofii kormos csates lapréten.

kapcsolddhat, vagyis az ektomikorr-
hiza gomba-fa kapcsolatban a gom-
ba egyben orchidea fajnak is lehet a
partnere, igy az orchidea kozvetle-
nil a gomba, kozvetett Gton pedig a
fa tapanyagait hasznalja. Ezek a ket-
t0s kapcsolatban résztvevd erdei
gombafajok sokfélék lehetnek: lat-
vanyos kalapos gombak (galamb-
gombak — Russula spp.), foldalatti
termdtestet [étrehozo gombak (valo-
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di szarvasgombak — Tuber spp.),
vagy termotestet nem képzo gombak
is, példaul a bevonatgombak egy ré-
sze (Sebacina) is ilyen. Az orchidea
mikorrhizaban résztvevd gombata-
jok nagy része viszont avarrétegben
¢lo, elhalt novényi anyagokat lebon-
to, szinte kizarolag csak alig észre-
vehetd vékony gombahifa szovede-
ket alkoté gomba. Ezek a gombak
elhalt novényi anyagok lebontasabol
szerzik a szervesanyagaikat, ugyne-
vezett szaprofitak. Ilyen gombacso-
port az Epulorhiza gombanemzet-
ség, melynek fajai igen gyakori or-
chidea partnerek, de a mar emlitett
Sebacina nemzetség sok faja és a
Ceratobasidium gombak egy része
is ide tartozik. A Ceratobasidiumok
masik része, de fOleg a rokon
Thanatephorus fajok viszont nem-
csak az elhalt novényi anyagok le-
bontasabol szerzik tapanyagaikat,
hanem ¢él60 novényeket 1s képesek
megtamadni, vagyis parazitdk. A
burgonyahimléként ismert Rhizocto-
nia solani, mas néven Thanate-
phorus cucumeris orchideak szim-
biontaja lehet. Ez azt is jelenti, hogy
nemcsak az orchideak részérdl van
meg a parazita hajlam, hanem a
gombapartnerek egy része is rendel-
kezik parazita tulajdonsagokkal. Ta-
lan ez lehet a magyarazata annak,
hogy laboratoriumi kortilmények

Magyar Orchidea Tarsasag
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kozott miért olyan nehéz fenntartani
a mesterségesen nevelt orchidedk és
gombapartnerilk kozti egyensulyt.
Sok esetben az egyik fél meggyon-
giilésével a masik fél eluralkodhat,
ami az orchidea meger6sodése ese-
tében a gombapartner noveényi Szo-
vetekbol valo kizarasat, a noveny
meggyengiilésekor viszont a gomba
eluralkodasat és akar az orchidea
pusztulasat is eredményezheti.

Az orchideak mikorrhiza gombai-
nak elterjedésérél még keveset tu-
dunk, de az elmult években végzett
kisérletek sok 0j eredményt hoztak.
Kiilonb6zo6 vizellatottsagu €lohelye-
ken vizsgaltuk a rajtuk é16 orchideak
gombapartnereit. A csak hifakat 1ét-
rehoz6, termoétestet nem képezd
gombafajokat kiilsé belyegek alap-
jan nehéz azonositani, ezért DNS
szekvenciajuk alapjan azonositottuk
oket. A négy elterd élohelytipuson
vizsgalt tiz orchidea fajbol necgy
gombacsoportot tudtunk kimutatni:
Ceratobasidium rokonsag, Sebacina
rokonsag és két eltéré szekvenciaju
Epulorhiza rokonsag. A gombacso-
portok azonban nem egyenlé mér-
tékben voltak jelen az egyes €l6-
helytipusokon. Az extrém vizes
uszolapokon szinte kizarolag az
egyik Epulorhiza csoport gombai
keriiltek elo, a masik Epulorhiza
csoport képviseldi pedig a szaraz
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gyepekben. A Ceratobasidium ¢€s
Sebacina csoportokat foleg a ki-
egyenlitettebb koztes vizellatottsagu
éléhelyeken tudtuk kimutatni. Ez azt
mutatja, hogy egyes gombacsopor-
tok bizonyos kornyezeti hatasokat
jobban elviselnek (extrém nedves-
ség, szarazsag), igy elohelytipu-
sonként eltér6 lehet az orchideak
szamara potencialisan jelen levd
gombak Osszessége. A gombak el-
terjedése tehat jelentésen befolya-
solhatja a veliik kapcsolatban levo
orchideak egyes ¢lohelyekhez valo
kotodését, vagy 1) é€lohelyen valo
megjelenésének esélyeit.

Illyés Zoltan

ELTE, Novényélettani és
Molekularis Novénybiologiai Tanszék

A tarka kosbor szarazgyepjeinkre
jellemzo orchidea.
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